
'מס

שעות הלימודתאריךמפגש נושא הלימוד

'מס

שעות

פיתוח מצויינות:תוכנית לימוד לקורס

2219:סמל המוסד מכללת  אקדמון פרוייקטים:שם המוסד 

יום בשבוע

שם המרצה

 ותארו

40:היקף שעות 

102/11/2508:00 ,מושגי יסוד למצוינות הנעה
,מוטיבציה פנימית וחיצונית, מוטיבציה

פיתוח ושמירה על מוטיבציה

7 14:45 - מיכל מזל גולדשטיין.M.Aא יום

203/11/2508:00 ,מושגי יסוד למצוינות הנעה,המשך
,מוטיבציה פנימית וחיצונית, מוטיבציה

פיתוח ושמירה על מוטיבציה

7 14:45 - מיכל מזל גולדשטיין.M.Aב יום

304/11/2508:00 אמונות וגישות כמקדמות הצלחה או
כישלון התמודדות עם רגשות ככלי

עולם הרגש וניהול רגשות, למצוינות
כמקדמי הצלחה

7 14:45 - מיכל מזל גולדשטיין.M.Aג יום

405/11/2508:00 מיומנויות להפעלת הפוטנציאל האישי
שיפור הדימוי העצמיוהערכה עצמית, 

,מהי אהבה עצמית,ככלי למצוינות

7 14:45 - מיכל מזל גולדשטיין.M.Aד יום

506/11/2508:00 מעברים, התמודדות עם שינויים
.הסתגלות לשינוי, בחיים

7 14:45 - מיכל מזל גולדשטיין.M.Aה יום

609/11/2508:00 מהו חזון אישי חזון כללי סוגים שונים
של חזון תהליך בניית החזון

5 13:00 - מיכל מזל גולדשטיין.M.Aא יום

,בברכה

מכללת אקדמון פרויקטים

מרכז תחזוקה- ירושלים :שם מקום 

ירושלים גבעת. מרכז תחזוקה ע:כתובת מקום 
ירושלים (ח הרצוג"מול ביה)שאול 

יתכנו שינויים בתאריכי הקורס! שים לב 


