
'מס

שעות הלימודתאריךמפגש נושא הלימוד

'מס

שעות

אסרטיביות:תוכנית לימוד לקורס

2219:סמל המוסד מכללת  אקדמון פרוייקטים:שם המוסד 

יום בשבוע

שם המרצה

 ותארו

40:היקף שעות 

128/05/2416:30 4מבוא והכרות עם המושג אסרטיביות 19:45 - Ph.Dג יום אלי גנץ

204/06/2416:30 משאבים/  גישה אסרטיבית מהי
אישיים המופעלים בהתנהגות

.אסרטיבית

4 19:45 - Ph.Dג יום אלי גנץ

318/06/2416:30 אסרטיביות- מסרים לא מילוליים
.ושפת גוף

4 19:45 - Ph.Dג יום אלי גנץ

425/06/2416:30 מטרות הצבת מטרה כתנאי ראשון
לאסרטביות

4 19:45 - Ph.Dג יום אלי גנץ

502/07/2416:30 פיתוח דפוסי חשבי- הגישה החיובית 
מחזקי אסרטביות

4 19:45 - Ph.Dג יום אלי גנץ

609/07/2416:30 -המרכיב הרגשי של אסרטביות 
פיתוח מודעות רגשית

4 19:45 - Ph.Dג יום אלי גנץ

716/07/2416:30 יצירת נינוחות ורוגע גופניים כבסיס
להתנהגות אסרטיבי

4 19:45 - Ph.Dג יום אלי גנץ

823/07/2416:30  תקשורת בינאישיתNVCמודל 
אסרטיבית בזוגיות ובמשפחה

4 19:45 - Ph.Dג יום אלי גנץ

930/07/2416:30 מודל לניהול קונפלקיטים באופן
אסרטיבי בזוגיות משפחה עבודה

4 19:45 - Ph.Dג יום אלי גנץ

1006/08/2416:30 אסרטביות כתורמת לחיים אישייים
ומקצועיים

4 19:45 - Ph.Dג יום אלי גנץ

,בברכה

מכללת אקדמון פרויקטים

מחנה פלוגות- קרית גת :שם מקום 

קרית  גת מחנה פלוגות:כתובת מקום 

יתכנו שינויים בתאריכי הקורס! שים לב 


