
'מס

שעות הלימודתאריךמפגש נושא הלימוד

'מס

שעות

שם המרצה

 ותארו

לחץ ושחיקה:תוכנית לימוד לקורס

2219144831:סמל המוסד מכללת  אקדמון פרוייקטים:שם המוסד 

יום בשבוע 

 
:מספק קורס 

40 :היקף שעות

122/05/2317:30 4אווירה של שחיקה בארגון .B.Aחי דהרי 

10759

20:45 - ב יום

229/05/2317:30 4דפוסי אישיות ותגובתם ללחץ .B.Aחי דהרי 

10759

20:45 - ב יום

305/06/2317:30 4בדידות וחוסר תמיכה חברתית כגורמי לחץ .M.Aתמר עמר 

12030

20:45 - ב יום

412/06/2317:30 4בריחה מהתמודדות .B.Aחי דהרי 

10759

20:45 - ב יום

526/06/2317:30 4גורמי לחץ חוץ ארגוניים אלכס סורקין

M.A 1845

20:45 - ב יום

603/07/2317:30 4גורמי לחץ פנים ארגוניים .B.Aחי דהרי 

10759

20:45 - ב יום

710/07/2317:30 4גורמי לחץ פרטיים .B.Aחי דהרי 

10759

20:45 - ב יום

817/07/2317:30 4אומנות ההתאוששות .B.Aחי דהרי 

10759

20:45 - ב יום

924/07/2317:30 4דרכים להתמודדות עם לחץ לטווח ארוך .B.Aחי דהרי 

10759

20:45 - ב יום

1031/07/2317:30 4דרכים להתמודדות עם לחץ לטווח קצר .B.Aחי דהרי 

10759

20:45 - ב יום

,בברכה

:חותמת המוסד 

:ל המכללה "חתימת מנכ

מזל גבאי:שם רכז מנהלה 

050-6232296:סלולרי

מרכז מדעים- נתיבות :שם מקום 

,מרכז מדעים -192ירושלים  '  שד:כתובת מקום 
נתיבות


